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Z ZYCIA PRZEDSZKOLA

W tym roku szkolnym w naszym przedszkolu miato miejsce wiele
ciekawych wydarzen.

I oncert edukacs/jms’

18 wrzesnia odbyt sie pierwszy koncert
edukacyjny z cyklu Muzyczny Swiat
.Dziadka Bacha”, ktory prowadzi dla nas
Tadeusz Nestorowicz. Celem koncertéw jest
uwrazliwienie dzieci na piekno muzyki, w
sposob profesjonalny a zarazem
przystepny, ciekawy, odpowiedni do ich
wieku. Na kazdym spotkaniu, oprécz dawki
teorii muzyki, dzieci bawig sie z Dziadkiem
Bachem” , tancza, poznajg nowg piosenke
- sq konkursy zagadki, rekwizyty. Za kazdym
razem w naszym przedszkolu pojawia sie inny artysta i inny instrument. | tak we wrzesniu
stuchaliSmy pianina, wirtualnie zwiedzaliSmy Filharmonie. Dzieci ogladaly slajdy
(prezentacjg postaci J. S. Bacha), stuchaty muzyki, odgadywaty zagadki. W pazdzierniku —
poznalismy brzmienie trgbki i réznych odmian tego instrumentu. Dzieci stuchaty bajki o
wroctawskich krasnalach itrebaczu z Ratusza. W listopadzie odbedzie sie spotkanie z
aktorami teatru lalek.

W aﬁr’ykangknej dzungﬂﬂ

20 wrze$nia odby! sie Festyn potaczony
z warsztatami  integracyjnymi  dla
najmtodszych pt. W Afryka nAskiej
dzungli”. Przez dwie godziny dzieci |
rodzice mieli okazje bawi¢ sie w ogrodzie
przedszkolnym, ktéry w tym dniu
przypominat Afrykanska Dzungle. Latarnie
zamienity sie w palmy z kokosami, a

pomiedzy drzewami ,biegaly” na
plakatach afrykanskie zwierzeta. Mimo iz
pogoda nam nie dopisata bawilismy sie
wybornie dzieki licznym konkursom np.
przelewanie  wody, fowienie ryb,
przecigganie liany oraz plagsom. Zabawe
zakonczylismy wspolnym tancem
.,Lambada”’, a pani Dyrektor wreczyta
dzieciom pamigtkowe dyplomy
i smaczny upominek — banan.




Bezpleczny przedszkolak

Takze we wrzesniu realizowaliSmy
program profilaktyczny pt. ,Bezpieczny

przedszkolak”, ktorego celem jest
poznawanie | przestrzeganie zasad
bezpieczenstwa na terenie przedszkola
i poza nim. Wszystkie dzieci z naszego ‘
przedszkola braty aktywny udziat =[S S 8 O
w réznego rodzaju zajeciach, ponad to
kazda grupa wykonata prace plastyczne,
ktére przez tydzien zdobity nasze
przedszkole.

Na zakonczenie programu odbyt sie
konkurs wiedzy pod hastem ,M gdra
glowa zawsze wie, co

jest dobre, a co zie”. Dzieci
wykazaly sie duzg wiedzg z zakresu
bezpieczenstwa. W nagrode
otrzymaty ,misie — odblaski”.
Uwienczeniem naszej pracy byty
pamiagtkowe zdjecia.

Dnia 16 pazdziernika goscilismy teatr
Lalki ,Pacus” z przedstawieniem pt.
,Niebieski piesek”. Tytutowy Niebieski
Piesek wyrusza w $wiat, aby znalezé
mitos¢ i przyjazn - to, czego nie znalazt
wsrod najblizszych z powodu swojej
odmiennosci. Po drodze spotyka go
wiele przygdd i uczy sie nowych wartosci
zyciowych. Jest to opowies¢ o potrzebie
przyjazni, akceptacji i tolerancji wobec
.nnych”.
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Pasowanie na Przedszkolaka

22 pazdziernika odbyfa sie uroczystosc¢
PASOWANIE NA PRZEDSZKOLAKA.
To byt wyjatkowy dzien dla dzieci grupy
I i III. Dzieci z najstarszej grupy
doskonale prébowaty zabtysna¢ w roli | [ g
gospodarzy placéwki, a .Maluszki" By 8. ¥

staraty sie Swietnie zaprezentowal D ’rp ;ﬁ
swéj program artystyczny. Wystepy
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dzieci bardzo podobaty sie
zaproszonym gosciom. Trud
najmtodszych przedszkolakéw zostat
doceniony - dzieci otrzymaty odznake z
logo przedszkola, pacynke - zabke
i pajacyka od najstarszych kolegéw.
Rodzicom dziekujemy za
przygotowanie poczestunku.

W ostatnim tygodniu pazdziernika
realizowali$my program profilaktyczny
.Jestem czysty, bo dbam o czystosc”,
ktorego celem jest ksztattowanie
nawykéw higieniczno - zdrowotnych. W
ciagu tygodnia dzieci uczyt sie jak
prawidtowo my¢ rece (a dzieci starsze
takze zeby), jak prawidtowo korzystal
z chusteczki do nosa, grzebienia.
Spiewaliémy  piosenki,  stuchaliémy
wierszy, opowiadan, wykonywali$my
rézne prace
plastyczne:

Gr.1- ,Grzebien"

Gr. 2 - ,Przybory do
mycia zebdw"




6r. 3 - .Historyjka
obrazkowa -

Cojeszcze Sie wydarzy 2008 tokik: -

SWIETO PIECZONEGO ZIEMNIAKA

AKCJA CALY WROCLAW CZYTA DZIECIOM

KONCERT EDUKACYJINY
LMUZYCZNY SWIAT DZIADKA BACHA"

ANDRZEJKOWE WROZBY

ZIMOWA PRZYGODA ZE SW. MIKOLATEM

UROCZYSTY OBIAD WIGILITNY

2 pagrodamt

!‘i@!\‘-\m"\mﬁs Drogq
polem,
ulicami,

Idzie barwna jesien.
Niesie kosze dwa z darami

* Co w tych koszach niesie?

Narysuj odpowiedz na to pytanie.

Regulamin konkursu:
1. Prace plastyczne ptaskie, format A-3 nalezy skfadaé w przedszkolu
u wychowawcéw grup w terminie do 21 listopada 2008r.
2. Prace moga by¢é wykonane réznymi technikami z uzyciem materiatu
przyrodniczego.
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3. Praca powinna zawiera¢ metryczke w prawym dolnym rogu (imie i nazwisko
dziecka, wiek - czcionka Arial 20)

STRONA DLA MALUCKHA

Mamo! Tato!
Przeczytaj dziecku zagadk.
Popros dziecRo, aby od w pustym okjenku narysowafo odpowiedZ (ub przyRleifo obrazek,

Ma nézke - nie
Ma kapelusz
ma gtowy.
Czasem go f
Czesto smaczny jest i zdrowy?

Czy wiesz kto
to jest?
Pokoloruj
obrazek
najpieknie;]
jak potrafisz.




STRONA DLA STARSZAKA

Z myciem rak za pan brat

O chorobach brudnych rak styszeliSmy wszyscy, jednak wielu rodzicéw uwaza,
Ze problem nie dotyczy ich ani ich dzieci. Niestety, czasami popetniamy btedy zwiqzane
z utrzymywaniem higieny osobistej, Wazne jest takze mycie, co pewien czas zabawek
oraz pranie pluszakéw. Kazde dziecko powinno obowiazkowo my¢ rece po zabawie ze
zwierzetami, spacerze, pobycie w tazience i przed jedzeniem. Ponadto myjemy dfonie
ubrudzone ziemia podczas prac ogrodniczych, wynoszenia $mieci lub po wizycie u
kogo$ chorego, np. babci lezacej w szpitalu. Po kichnieciu, wydmuchaniu nosa czy
kaszlnieciu réwniez warto zdezynfekowaé dtonie. Najlepszym wzorem dla brzdacéw sq
dbajacy o higiene rodzice. Kiedy prawidtowo myjemy rece, nie przyczyniamy sie do
rozpowszechniania groznych bakterii, np. tych, ktére z réznych powoddw staly sie
lekooporne.

Jak prawidiowo umyé rece? C—R
5 'r A,

v' Podwijamy rekawy.

J

v Uzywamy mydta i goracej wody.

v Myjemy doktadnie wszystkie powierzchnie, nie
tylko wewnetrzna strone dtoni. Nie zapominamy o nadgarstkach i tym, co moze
sie znalez¢ pod paznokciami. Dlatego z pewnosciq przyda nam sie specjalna
malutka szczoteczka, ktérej doS¢ czesto producenci nadaja postaé
miniaturowych kolorowych zwierzat. Jak widaé, szorowanie paznokci da sie
umilié.



v Rece myjemy przez ok. 20 sekund. Prawidtowe mycie rak zwyktym mydtem i woda
jest tak samo skuteczne, jak czyszczenie ich specjalnymi preparatami czy
mydtami antybaktery jnymi.

v' Dfonie osuszamy czystym recznikiem bawetnianym lub jednorazowym z papieru.
Nastepnie siegamy po krem nawilzajacy.

Kilka sposobéw na wychowanie matego czysciocha:

v Spiewanie albo stuchanie nagrah piosenek, ktére méwia lub przypominaja o myciu
rak, np. .Mydto wszystko umyje"

v Do mycia rak zacheca¢ moga rozmaite zabawy, np.: kto wydmucha z mydta
wieksze banki.

v Warto poszukaé mydetka, ktére bedzie sie dziecku zwyczajnie podobaé, wtedy z
przyjemnoscia po hie siegnie. Delfinek albo serduszko sq bardziej atrakcyjne od
zwyczajnego mydta w kostce. Niebagatelna role odgrywajq tez zapach i wyglad
pojemnika na mydto w ptynie. Won truskawek czy buteleczka z wizerunkami
bajkowych postaci to urzeczywistnienie dzieciecych marzen.

v Dobrym pomystem jest wyrysowanie obrazkéw z kolejno wykonywanymi
czynnos$ciami (wizyta w toalecie, spuszczenie wody, mycie rak mydtem, wytarcie
dtoni itp.). Przy okazji zyskujemy czas spedzany razem z dzieckiem. Rysunki
mozna powiesi¢ na Scianie tazienki, tablicy korkowej itd.

v Dla dziecka brud, a tym bardziej bakterie sq czym$ abstrakcyjnym. Aby
uswiadomié mu, ze rzeczywiscie istnieja, przeprowadzmy prosty eksperyment.
Wezmy biaty recznik papierowy albo serwetke, zamoczmy i przetrzyjmy nimi
podtoge, porecz schodow, prdg, drzwi i co tylko nam przyjdzie jeszcze do glowy
i pokazmy maluchowi, jak bardzo zmienit sie ich kolor. Zamiast bieli pojawit sie
brzydki szary, a nawet czarny. Wytlumaczmy, ze to samo dzieje sie z dtonmi
podczas dotykania przedmiotéw codziennego uzytku.

v' Bardzo ciekawy jest "pokaz" z kremem czy wazeling, Po nasmarowaniu dfoni
grubsza warstwa, kosmetyku posypujemy je uttuczonym pieprzem czy innymi
nierozpuszczalnymi drobinkami, ktore przykleja sie do tlustej powierzchni.
Prosimy dziecko, by sprébowato zmy¢ miksture zimna wodg (bez mydta, bo tak
wtadnie czesto postepuja nasze brzdace). Niestety, jak fatwo sie domysli¢,
préba konczy sie niepowodzeniem. W drugim podejsciu zachecamy, aby dziecko
skorzystato z mydta, nadal jednak odkrecamy zimng wode. W tym przypadku
sytuacja takze wiasciwie sie nie zmienia. Trzecia proba zezwala na odkrecenie
kurka cieptej wody i na uzycie mydta. I, niespodzianka (dla malucha oczywiscie),
wazelina i pieprz wreszcie znikaja. Teraz przychodzi czas na wyttumaczenie, ze



jesli nie myje sie rak mydtem i goraca woda, bakterie nie znikaja, podobnie jak
krem i drobinki przyprawy.

v’ Z przeznaczeniem przedmiotow, ktore mozna znalezé w fazience, tatwo sie
zapozna¢ w zabawie z magicznym workiem. Rodzice wrzucajq do niego grzebien,
szczotke, mydetko, paste do zebdw itd., a potem kazdy

losuje jeden przedmiot i opisuje, do czego stuzy. ) %
</

Mycie rak staje sie fatwiejsze, gdy kojarzy sie z czym$
przyjemnym: chwilami spedzonymi z mama czy
tata albo pomoca starszego rodzenstwa.

Opracowata Matgorzata Rucinska

»Recznikowa bajeczka”
M. Kownacka

Przyszly dzieci do recznika i stanely wkoto:
Powiedz nam nasz reczniku bajeczke wesol3g.

A recznik zajeczal, zasapal, za wieszak sie podrapal
i mruknak:

O wesolej - szkoda mruga¢ — smutng powiem!

Wiec mow smutna, kiedys$ nudny.

Smutng powiem — jestem brudny!

A dlaczego nasz reczniku?

Ooo, przyczyn jest bez liku! Wszystkich pewnie nie wylicze: niedomyte rece
wytarl Ja§ w reczniczek; zachcialo sie Natalce umy¢ tylko palce — wytarta w
recznik rece — widzicie? — czarne obraczki. Ta malutka Weronika myla sie na
chybcika, myd}a nie zmyla, brud zostawila — zobaczcie sami to czarne plamy.
Mam ja biale, §liczne plétno, ale bajke moéwie smutng.

Wiec sie dzieci zaklopotaly — radzily co$ przez dzien caly. Rekawy zawinely po
lokcie, wziely do pomocy mydlo, szczotke do paznokci. Raczka raczke zrecznie
myla, biala piana sie pienila, brudu nic nie zostawila. Wytrze¢ raczki, ani
Sladu. Gdzie wytarte? — Prosze zgadnij?



- Cha, cha, cha nie ma znaku! — $mieje sie wesolo, cieniutko, ze bielutkie
ma plocienko. Wesola bajke plecie:

ffﬁ)

)
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- Dobrze raczki myja dzieci!
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