Zupa krem z cukinii seler ) (330 ml)
Qoé Makaron kokardki z kurczakiem i pesto pomidorowym (gluten pszenny, jaja,mleko) (200g), banan 1szt.

Lemoniada z mietg (200 ml)
éﬂ Zupa brokutowa (seler, gluten ) (330 ml)

Udko z kurczaka (150g), ziemniaki z koperkiem (150g) , fasolka szparagowa (80g), piaster melona 1szt.

Napéj pomaranczowy (200 mi)
,03} Zupa grochowa na wedzonce ( seler) (330ml)

Ryz z jabtkami i polewg jogurtowo - waniliowg (mleko) (250g/50mi) plaster arbuza 1 szt.

Kompot z wisni (200 ml)
!G‘A Rosét z makaronem (gluten pszenny, jaja, seler) (330ml)
||

Gulasz wieprzowy w sosie cebulowym (gluten pszenny) (200g), kluski $lgskie(100g), buraczki czerwone (80g), gruszka 1szt.

Kompot truskawkowy (200 ml)
{Q Krem z papryki zabielany $mietang (seler, mieko) (330 ml)
Kotlet rybny(ryba, gluten pszenny, jaja) (80g), ziemniaki (150g) ,kapusta mioda zasmazana z koperkiem (80g), ciasteczka zwierzatka
1szt.
Kompot z porzeczek(200 mi
Intendent ZSP nr 4. Thustym drukiem zaznaczono alergeny zgodnie z rozporzadzeniem nr 1169/2011. Dzieci z nietolerancjg pokarmowga otrzymujg
positki zamienne. Dyrektor zastrzega zmiany w jadtospisie. Na terenie stotéwki mogg wystgpowac: soja, sezam, seler,orzechy, gorczyca
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