Zabawy ruchowe w domu: (magiczne linie i tapki hopki)
https://bazazabawy.pl/2020/04/14/zabawy-ruchowe-w-domu-5-cwiczen-na-
liniach/?
foclid=IwAR2PdgKev7PrvV50mil1UBaxoncOA2ieNYj7CkFu2gcFqwcQMIXOG3Z
Z79M8V4

https://bazazabawy.pl/2020/02/12/lapki-hopki-zabawa-ruchowa/

Zabawy ruchowe wedtug Marii Tomaszewskiej
https://www.facebook.com/groups/690390371032117/permalink/36487842
31859368/

https://www.facebook.com/groups/690390371032117/permalink/36514544
48259013/

ruletka sportowa - zakrec kotem i zobacz co wypadnie
https://wordwall.net/pl/resource/1045847/lubimy-sie-rusza%c4%87

Czas na ZUMBE !!
https://www.youtube.com/watch?v=FPOwgVhUC9w

https://www.youtube.com/watch?v=nvd31Kly-C8&feature=youtu.be

Maseczki ochronne dla dzieci i dorostych
https://www.youtube.com/watch?v=_pZIl EtwD-yM
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