Zajecia swietlicowe dla klas | - ych

Majowe swieta

W pierwszych trzech dniach maja obchodzone sg w Polsce trzy wazne Swieta:
-1 Maja — Miedzynarodowe Swieto Pracy
- 2 Maja — Dzien Flagi Rzeczpospolitej Polskiej

- 3 Maja — Swieto Konstytucji 3 Maja

1 maja - Swieto Pracy

SWIETO PRACY

1 MAJA

To miedzynarodowy dzien solidarnosci ludzi pracy.



Swieto zostato zapoczatkowane u schytku XIX wieku w Stanach Zjednoczonych,
dla upamietnienia strajku robotnikow.

W Polsce, w okresie socjalizmu byto najwazniejszym swietem panstwowym. W
tym dniu organizowano pochody pierwszomajowe, w ktorych uczestniczyli
dorosli i dzieci. Pochody odbywaty sie we wszystkich duzych miastach.

2 maja - Swieto Flagi Rzeczpospolitej Polskiej

DZIEN FLAGI
RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Ustanowione w 2004 roku.

Nie wszystko co ma barwy panstwowe moze by¢ nazwane flagg. Wyglad flagi
polskiej opisany jest w ustawie panstwowej z dnia 11 marca 1980 roku.

Flaga ma by¢ prostokatem o proporcjach 5:8.
Barwy to biel i czerwien utozone w rownolegtych pasach.

Koloru biatego uzywa sie w heraldyce, jako reprezentacje srebra. Oznacza on
takze wode, a w zakresie wartosci duchowych czysto$¢ i niepokalanie.



Kolor czerwony jest symbolem ognia i krwi, a z cnét oznacza odwage i
walecznosc.

Powdd ustanowienia Swieta Flagi, wianie 2 maja, wynika z tego, ze to wtasnie
tego dnia ( w 1945 r.), zdobywajacy Berlin zotnierze z Pierwszej Dywizji Piechoty
im. Tadeusza Kosciuszki, zatkneli flage na kolumnie zwyciestwa w Berlinie. Byt
to symboliczny koniec Il wojny Swiatowej.

Kolor biaty i czerwony zostaty nieoficjalnie uznane za barwy narodowe juz w
pierwszg rocznice uchwalenia konstytucji 3 maja (w 1792 r.), natomiast
oficjalne uznanie barw narodowych nastgpito w 1831 r.

Zasady poszanowania flagi:

- flagi nie nalezy deptac, cigé i rwaé na kawafki,

- zuzyta lub zniszczong flage nalezy dyskretnie spalié,

- flaga wieszana na masztach, budynkach czy balkonach powinna by¢ czysta,
- flage wciggamy na maszt energicznie, a opuszczamy powoli,

- podczas wciggania flagi na maszt, mezczyzni i chtopcy powinni zdjg¢ nakrycia
gtowy,

- na fladze nie nalezy umieszczac zadnych napisow.

POWIEWA FLAGA, GDY WIATR SIE ZERWIE
A NA TEJ FLADZE BIEL JEST | CZERWIEN,
CZERWIEN - TO MItOSC. BIEL — SERCE CZYSTE.

PIEKNE SA NASZE BARWY OJCZYSTE.



3 maja — Swieto Konstytucji 3 Maja

s — 7 dwigto
- Xonstylugi

Wprowadzone na pamigtke uchwalenia przez Sejm Wielki w 1791 roku -
Konstytucji 3 Maja.

Byta to pierwsza w Europie i druga po amerykanskiej, konstytucja na Swiecie.

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej jest najwazniejszym dokumentem
panstwowym w naszym kraju.

Sejm Czteroletni uchwalit konstytucje, aby wzmocnié Polske i przywrdcic jej
dawng swietnosc.

Wprowadzono tréjpodziat wtadzy na :

- ustawodawczg,
- wykonawczg,

- sadownicza.



Postanowienia Konstytucji 3 Maja:

— znosita Liberum Veto, co oznacza - nie pozwalam, ktére umozliwiato

uniewaznienie wszystkich podjetych przez sejm uchwat,

- pozbawiata magnaterie, czyli najbogatszg czesc spoteczenstwa wielu
przywilejow, ktére bardzo czesto wykorzystywano w swoim prywatnym
interesie a nie dla dobra spoteczenstwa.

Konstytucja 3 Maja obowigzywata tylko 15 miesiecy. Na dtuzej nie pozwolita
Rosja, ktora w 1793 roku dokonata drugiego rozbioru Polski. Ustawa odbita sie
jednak echem w innych panstwach.

Symbole narodowe to:

- flaga Polski —tkanina w kolorach biato-czerwonych, o okreslonych
rozmiarach,

Wieszana jest na budynkach stanowigcych siedziby urzedowe albo miejsca
obrad: Sejmu, Senatu, Prezydenta, Rady Ministrow, Prezesa Rady Ministrow
oraz organéw administracji rzgdowej i samorzadowej.



- godto Polski — wizerunek orta biatego ze ztotg korona na gtowie, zwrdconej w
prawo, z rozwinietymi skrzydfami, umieszczony na czerwonym polu tarczy.



Godto Polski towarzyszy Polakom gtéwnie w budynkach publicznych: urzedach,
szkotach, sgdach, obiektach wojskowych czy nalezgcych do innych stuzb
mundurowych, m.in. Policji, Strazy Granicznej czy Panstwowej Strazy Pozarne;.

Ten symbol jest tez bliski sportowi — umieszcza sie go na strojach reprezentacji
kraju i reprezentacji olimpijskiej.

- hymn Polski — polska pie$n patriotyczna z 1797 roku ,,Mazurek
Dabrowskiego”, napisana przez Jézefa Wybickiego.

Wykonuje sie go podczas uroczystosci i Swigt panstwowych oraz rocznic. Hymn
nalezy spiewad, stojgc na bacznos$é w postawie wyprostowanej, z rekami
umieszczonymi w doét wzdtuz ciafa.



HYMN POLSKI

MAZUREK DABROWSKIEGO

Jeszcze Polska nie zgineta,
Kiedy my Zyjemy.
Co nam obca przemoc wzigta,
Szabla odbierzemy.

Marsz, marsz Dabrowski,
Z ziemi witoskiej do Polski,
Za twolrm przewodem
Zlaczym sie z narodem.

Przejdziem Wisle, przejdziem Warte,
Bedziem Polakami.
Dat nam przykitad Bonaparte,
Jak zwyciezaé mamy.

Marsz, marsz Dabrowski,
Z ziemi wioskiej do Polski.
Za twoim przewodem
flgczym sig z narodern.

Jak Czarniecki do Poznania
Po szwedzkim zaborze,
Dla ojczyzny ratowania

Wrécim sie przez morze.

Marsz, marsz Dabrowski,
Z ziemi wioskigj do Polski,
Za twoirm przewodem
Zlgczym sie z narodem.

Juz tam ojciec do swej Basi
Méwi zaplakany
- Stuchaj jeno, pono nasi
Bija w tarabany.

Marsz, marsz Dgbrowski,
Z ziemi wioskiej do Polski,
Za twoim przewodem
Zhaczym sie z narodem.

Mazurek Dabrowskiego
od 26 lutegao 1927
gen. Jan Henryk Dabrowski Jjest oficjalnym hymnem Polski

qutorem sidw iest Jozef Wybicki
SSOF e w 1T

Co nalezy wiedziec:

1. Petna nazwa Polski brzmi - Rzeczpospolita Polska




Obecna stolica Polski to Warszawa ( pierwszg stolicg byto Gniezno, a druga —
Krakow)

2. Gtoéwna i zarazem najdtuzsza rzeka Polski to Wista, na wody ktérej sktadajg
sie zrddfa Czarnej Wisetki i Biatej Wisetki wyptywajgce spod Baraniej Gory i
taczace sie ze sobg w zbiorniku Wista-Czarne, z ktérego wyptywa Wisetka,
noszgca nazwe Wista dopiero po potaczeniu z potokiem Malinka.

Wista przeptywa przez: Krakéw, Warszawe, Torun i wptywa do Morza
Battyckiego w okolicach Gdanska.

3. Granice Polski:

- na pétnocy - granica morska: Polska lezy nad Morzem Battyckim,

- na potudniu — sgsiadujemy ze Stowacjg i Czechami; znajdujg sie tam
najwyzsze w Polsce gory Tatry, bedgce czescig faricucha gorskiego Karpat i
nizsze od nich Sudety.

- na wschodzie - sgsiadujemy z: Rosjg, Litwa, Biatorusig i Ukraing,

- na zachodzie - sasiadujemy z Niemcami.

4. Terytorium Polski podzielone jest na mniejsze czesci, jednostki

administracyjne nazywane wojewédztwami.

Jest ich 16 i kazde ma swojg stolice. Jednym z nich jest wojewddztwo
dolnoslaskie , gtdwnym miastem jest Wroctaw, w ktérym mieszkamy.

5. Jezykiem obowigzujgcym w Polsce jest jezyk polski.

6. Gtowg panstwa jest Prezydent Rzeczpospolitej Polskiej.




7. Powierzchnia Polski zajmuje 312 679 kilometréw kwadratowych, co daje

nam 69 miejsce na Swiecie i 9 miejsce w Europie

8. Liczba ludnosci to ponad 38 miliondw ( 38 430 000).

Ciekawostki o Polsce:

najwiekszy zamek na Swiecie - Zamek w Malborku

- najstarsze goéry w Europie - Gory Swietokrzyski

- najwieksza populacja zubra i orta bielika w Europie

- najwieksza elektrownia weglowa w Europie - Betchatow

- drugie miejsce na swiecie w produkcji srebra

- pierwsze miejsce na Swiecie w eksporcie bursztynu

- najlepszy obecnie pitkarz na swiecie — Robert Lewandowski

- pierwszy od ponad 450 lat papiez niepochodzacy z Wtoch — Jan Pawet Il
- najwiekszy producent jabtek w Unii Europejskiej i 3 na Swiecie

- geograficzny srodek Europy lezy w Polsce ( koto Biategostoku)

najwyzsza konstrukcja na Swiecie do 1991, byta to 646 metrowa budowla —

masyw radiowy w Konstantynowie

- najstarsza restauracja w Europie powstata w 1275 roku i dziata do dzisiaj —
Piwnica Swidnicka we Wroctawiu

- 17 Polakéw otrzymato Nagrode Nobla, wiecej niz w Japonii, Chinach, Indiach
czy Australii



- polski astronom - Mikotaj Kopernik - ogtosit w 1543 roku, ze w centrum
wszechswiata jest storice a nie ziemia, jak wczesniej uwazano

To tylko czes¢ ciekawostek, dotyczgcych naszego kraju. Zachecam Was do
poszukania innych interesujgcych informacji, zwigzanych z réznymi
dziedzinami, na ktére ja nie natrafitam.

Test wiedzy o Polsce

Pora na sprawdzenie Waszych wiadomosci o Polsce. Ponizej podane s3 pytania,
na ktére nalezy podac prawidtowg odpowiedz.

Zapraszam do zabawy:

1. Polska lezy nad Morzem czerwonym.
tak nie

2. Stolicg Polski jest Krakow.
tak nie

3. Polska flaga jest biato-czerwona.
tak nie

4. 2 maja obchodzimy Dzien Flagi.
tak nie

5. Gtowa Panstwa jest Krol.
tak nie

6. Smok Wawelski to symbol Warszawy.
tak nie

7. Pierwszg stolicg Polski byto Gniezno.

tak nie



8. Miasto, ktore stynie z piernikéw...
Torun  Gdansk

9. Polskalezy w ...
Ameryce Europie

10. Prezydent urzeduje w ...
Krakowie Warszawie

11. Najdtuzsza rzeka w Polsce to ...
Wista Odra

12. Polska lezy nad ...
morzem oceanem

13. W godle Polski jest ...

jastrzab orzet

Rozrywki umystowe zwigzane z tematem zajec

Ostatnia cze$¢ dostarczy Wam rozrywki i relaksu. Zrealizujecie jg wchodzgc w
zamieszczone ponizej linki.

1. Potacz obrazek z wtasciwg nazwa

https://learningapps.org/1093271

2. Utéiz puzzle: Godto Polski


https://learningapps.org/1093271

https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/kwiaty/101533-crest-of-poland

3. Utdz wyrazy z uktadanki literowe. Symbole narodowe

https://wordwall.net/pl/resource/1654673/symbole-narodowe

Wiele dobrej zabawy i udanego majowego swietowania !!!



https://wordwall.net/pl/resource/1654673/symbole-narodowe
https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/kwiaty/101533-crest-of-poland

