
WYPRAWKA  3 – 4 LATKA  NA  DZIEŃ  01. 09. 2020 r.

1. POŚCIEL - duży koc ubrany w poszwę (160 x 200), mała poduszeczka „jasiek” 
z powłoczką (wszystko PODPISANE imieniem i nazwiskiem lub wyszyte – 
w widocznym miejscu ).

2. PIŻAMA - PODPISANE: długie spodenki, bluzeczka wkładana przez głowę.

3. OBUWIE ZMIENNE – „na rzepy” lub wciągane (nie klapki i nie sznurowane).

4. UBRANIE NA ZMIANĘ – majtki, podkoszulek, rajstopy, skarpetki, bluzeczka, 
    spodnie lub legginsy (wszystko umieszczone w PODPISANYM woreczku z 
    przewiewnego materiału).

5. STRÓJ GIMNASTYCZNY -  długie ciemne legginsy i biała bawełniana bluzeczka
z krótkim rękawem, PODPISANE, w podpisanym woreczku z przewiewnego 
materiału.

6. PAPIER KSERO (jednorazowo) – jedna ryza.

7. KOSZULKI (jednorazowo) – 100 sztuk A4

8. CHUSTECZKI HIGIENICZNE – raz w miesiącu 1 duże pudełko po 150 
lub 200 sztuk.

9. WORECZKI na zabrudzoną czy mokrą odzież.

             ---------------------------

Wszystkie dzieci powinny być ubrane w wygodne rzeczy, 
łatwe do samodzielnego ubrania.

Dzieci ubieramy na tzw. „cebulkę” tzn. kilka warstw (np. długi rękaw na krótki
rękaw)

Chłopcy: spodnie dresowe lub inne – na gumce, bluzka łatwo wciągana przez głowę.

Dziewczynki: spódniczka na gumce lub sukienka, bluzka łatwo wciągana przez 
                        głowę albo spodnie – podobnie jak chłopcy.

Nie należy zakładać dzieciom pasków do spodni ani szelek.


